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Laboratorio pratico di — 0
DISOSTRUZIONE BRONCHIALE: Mettiamoci le mani...
4-5 aprile 2020, Milano

ArIR propone un workshop di Il livello dedicato a tutti i fisioterapisti che negli ultimi 10 anni hanno partecipato ai corsi
monotematici sulla disostruzione bronchiale, ai corsi base di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria o al Master di primo
livello di Fisioterapia e Riabilitazione Respiratoria.

La gestione delle secrezioni bronchiali & una delle principali sfide per il fisioterapista respiratorio. Che si tratti di patologie
polmonari ipersecretive o patologie neuromuscolari, ¢ ormai indubbia 1’utilita di un intervento precoce e mirato per evitare
le complicanze e migliorare lo stato di salute. Le strategie e gli strumenti a disposizione del professionista sono molteplici
e permettono una sempre maggiore personalizzazione e flessibilita di intervento, dalla terapia intensiva, ai reparti di degenza,
fino al domicilio.

Conoscere e saper utilizzare le tecniche e i device per la disostruzione bronchiale & quindi necessario per offrire al paziente
la migliore soluzione in ogni fase della malattia a seconda degli obiettivi prefissati e del setting riabilitativo.

Partendo dalla presentazione di casi clinici reali, passando dal paziente in ventilazione meccanica invasiva e non invasiva
al paziente in respiro spontaneo, i discenti avranno I’opportunita di mettere in pratica i principi teorici appresi durante i
percorsi formativi di base, attraverso una guida ragionata all’utilizzo delle tecniche e dei dispositivi. Potranno inoltre provare
le piu recenti tecnologie in campo di disostruzione bronchiale e cimentarsi nella risoluzione di casi clinici.

4 aprile 2020

8.30 9.00 Registrazione partecipanti

IL PAZIENTE IN RESPIRO SPONTANEO

9.00 9.30 Presentazione del corso e suddivisione in tre gruppi R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
CASO CLINICO 1
9.30 9.45 Presentazione R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
Ogni docente presenta un caso clinico con il/i device a disposizione
9.45 10.45 Esercitazioni pratiche R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
10.45 11.15 Scelta strategia di disostruzione del docente e relativo razionale R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci

11.15 11.30 Pausa

CASO CLINICO 2

11.30 11.45 Cambio stazione per ogni gruppo R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
Presentazione
Ogni docente presenta un caso clinico con il/i device a disposizione

11.45 12.45 Esercitazioni pratiche R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci

12.45 13.15 Scelta strategia di disostruzione del docente e relativo razionale R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
13.15 14.15 Pranzo

CASO CLINICO 3

14.15 14.30 Cambio stazione per ogni gruppo R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
Presentazione
Ogni docente presenta un caso clinico con il/i device a disposizione

14.30 15.30 Esercitazioni pratiche R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
15.30 16.00 Scelta strategia di disostruzione del docente e relativo razionale R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
16.00 16.15 Pausa




16.15 17.45 Take home message: razionale delle strategie utilizzate per la disostruzione  R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
bronchiale nel paziente in respiro spontaneo

17.45 18.15 Caso clinico R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
18.15 18.30 Discussione in plenaria R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
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IL PAZIENTE VENTILATO MECCANICAMENTE: VENTILAZIONE MECCANICA INVASIVA E NON INVASIVA

Suddivisone in tre gruppi

CASO CLINICO 1
8.15 8.30 Presentazione R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
Ogni docente presenta un caso clinico con il/i device a disposizione
8.30 9.15 Esercitazioni pratiche R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
9.15 9.45 Scelta strategia di disostruzione del docente e relativo razionale R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
CASO CLINICO 2
9.45 10.00 Cambio stazione per ogni gruppo Presentazione Ogni docente presenta un R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
caso clinico con il/i device a disposizione
9.30 10.00 Esercitazioni pratiche R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
10.00 10.15 Scelta strategia di disostruzione del docente e relativo razionale R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
10.15 10.30 Pausa
CASO CLINICO 3
10.30 10.45 Cambio stazione per ogni gruppo R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci

Presentazione
Ogni docente presenta un caso clinico con il/i device a disposizione

10.45 11.15 Esercitazioni pratiche R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci

11.15 11.30 Scelta strategia di disostruzione del docente e relativo razionale R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci

11.30 12.00 Take home message: razionale delle strategie utilizzate per la disostruzione  R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci
bronchiale nel paziente ventilato

12.00 12.30 Caso clinico R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci

12.00 13.00 Discussione in plenaria R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci

13.00 13.30 Chiusura lavori R. Bellini; F. D’Abrosca; M. Retucci

Iscrizioni su www.arirassociazione.org

Segreteria Organizzativa e Provider ECM Crediti ECM
Victory Project Congressi Srl Il Corso e stato accreditato presso la Commissione Nazionale ECM
Via Carlo Poma 2 20129 Milano per consentire ai Partecipanti I'acquisizione di n. 18,1 crediti for-
Tel. 02 89053524 - Fax 02 201395 mativi per la professione di FISIOTERAPISTA

www.victoryproject.it
Sede del Corso

Segreteria ArIR Sala Ghiglione
Via Val di Ledro 23
Fax 02 700557594 20162 Milano

Segreteria.corsi@arirassociazione.org

e Soci ARIR: 180 € (IVA inclusa)
Quote di . Aziende ospedaliere ed Enti pubblici: 250 € esente IVA
partecipazione : Non Soci ARIR, Aziende ed Enti privati: 270 € (IVA inclusa)

----------------- Early-bird registration: 10% di sconto per i Soci Arir che si
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